
n u t r i t i o n a l
i n f o r m at i o n

ت مــــا مـعـلو
ئــيــــــة ا غــذ



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة

B a s e  B a l l  N u t

96 2 11 5 16

154 3 18 18 25

231 4 27 12 37

نــات بايســبول 

C h o c o l at e  C h i p

87 2 8 5 18

140 3 14 9 29

210 4 20 13 44

ــيبس ــوكولاته تش ش

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة

C h o c o l at e

81 2 9 5 16

130 3 15 7 26

195 4 22 11 38

شــوكولاته

C h o c o l at e  C h i p  C o o k i e  D o u g h

107 2 12 6 20

172 3 20 9 32

257 4 29 14 48

تشِــب كوكــي دو شــوكولاته 



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة

B a s e  B a l l  N u t

96 2 11 5 16

154 3 18 18 25

231 4 27 12 37

نــات بايســبول 

C h o c o l at e  C h i p

87 2 8 5 18

140 3 14 9 29

210 4 20 13 44

ــيبس ــوكولاته تش ش

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة

C h o c o l at e

81 2 9 5 16

130 3 15 7 26

195 4 22 11 38

شــوكولاته

C h o c o l at e  C h i p  C o o k i e  D o u g h

107 2 12 6 20

172 3 20 9 32

257 4 29 14 48

تشِــب كوكــي دو شــوكولاته 



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

C h o c o l at e  M o u s s e  R oya l e

104 2 10 7 16

167 3 16 11 26

250 4 24 16 39

رويال شــوكولاته مــوس 

C o o k i e s  N  C r e a m

97 2 9 6 17

155 3 15 9 27

232 4 22 14 41

أن كريــم كوكيــز 

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

C ot to n  C a n dy

85 1 10 4 16

136 2 17 7 26

204 3 25 10 40

كوتــون كانــدي

G o l d  M e da l  R i b b o n

88 2 11 4 16

141 3 17 7 26

211 4 26 10 40

غولــد ميــدال ريبــون

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

C h o c o l at e  M o u s s e  R oya l e

104 2 10 7 16

167 3 16 11 26

250 4 24 16 39

رويال شــوكولاته مــوس 

C o o k i e s  N  C r e a m

97 2 9 6 17

155 3 15 9 27

232 4 22 14 41

أن كريــم كوكيــز 

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

C ot to n  C a n dy

85 1 10 4 16

136 2 17 7 26

204 3 25 10 40

كوتــون كانــدي

G o l d  M e da l  R i b b o n

88 2 11 4 16

141 3 17 7 26

211 4 26 10 40

غولــد ميــدال ريبــون

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

H O K E Y  P O K E Y

Ja m o c a  A l m o n d  F u d g e

95 2 10 5 15

153 3 17 9 24

229 5 24 13 36

فــدج ألمونــد  جامــوكا 

98 2 12 5 17

156 3 20 7 27

234 4 30 11 41

هوكــي بوكــي

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

L ov e  P o r t i o n  #3 1

97 2 11 5 15

155 3 18 8 24

232 4 27 13 36

13# لاف بوشــن 

M i n t  C h o c o l at e  C h i p

87 2 8 5 18

140 3 13 9 29

209 4 20 13 44

تشِــب مِنــت شــوكولاته 

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

H O K E Y  P O K E Y

Ja m o c a  A l m o n d  F u d g e

95 2 10 5 15

153 3 17 9 24

229 5 24 13 36

فــدج ألمونــد  جامــوكا 

98 2 12 5 17

156 3 20 7 27

234 4 30 11 41

هوكــي بوكــي

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

L ov e  P o r t i o n  #3 1

97 2 11 5 15

155 3 18 8 24

232 4 27 13 36

13# لاف بوشــن 

M i n t  C h o c o l at e  C h i p

87 2 8 5 18

140 3 13 9 29

209 4 20 13 44

تشِــب مِنــت شــوكولاته 

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

M a n g o  Ta n g o
تانغــو مانغــو 

81 1 11 4 14

129 2 17 6 23

193 3 26 9 33.5

P e a n u t  B u t t e r  N  C h o c o l at e
أن شــوكولاته باتــر  بينــات 

108 3 9 7 15

172 4 15 12 24

259 6 22 17 36

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

P i s tac h i o  A l m o n d

87 2 7 6 16

138 3 11 9 25

208 5 16 14 37

ألمونــد بيستاشــيو 

P r a l i n e s  N  C r e a m

101 2 12 5 16

161 3 19 8 26

241 4 29 12 39

أن كريــم لينــز  برا

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

M a n g o  Ta n g o
تانغــو مانغــو 

81 1 11 4 14

129 2 17 6 23

193 3 26 9 33.5

P e a n u t  B u t t e r  N  C h o c o l at e
أن شــوكولاته باتــر  بينــات 

108 3 9 7 15

172 4 15 12 24

259 6 22 17 36

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

P i s tac h i o  A l m o n d

87 2 7 6 16

138 3 11 9 25

208 5 16 14 37

ألمونــد بيستاشــيو 

P r a l i n e s  N  C r e a m

101 2 12 5 16

161 3 19 8 26

241 4 29 12 39

أن كريــم لينــز  برا

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

S t r aw b e r ry  C h e e s e  C a k e

95 2 11 5 21

151 3 18 8 33

227 4 26 12 50

ســتروبيري تشــيز كيــك

Va n i l l a

81 2 8 5 19

129 3 12 8 31

193 4 18 12 46

فانيــا

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

v e rY  b e r ry  s t r aw b e r ry
بيــري ســتروبيري فيــري 

73 1 9 4 15

117 2 14 6 24

176 3 21 9 35

Wo r l d  C l a s s  C h o c o l at e

94 2 8 6 18

150 3 14 10 28

225 4 21 14 42

وورلــد كاس شــوكولاته

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

S t r aw b e r ry  C h e e s e  C a k e

95 2 11 5 21

151 3 18 8 33

227 4 26 12 50

ســتروبيري تشــيز كيــك

Va n i l l a

81 2 8 5 19

129 3 12 8 31

193 4 18 12 46

فانيــا

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

v e rY  b e r ry  s t r aw b e r ry
بيــري ســتروبيري فيــري 

73 1 9 4 15

117 2 14 6 24

176 3 21 9 35

Wo r l d  C l a s s  C h o c o l at e

94 2 8 6 18

150 3 14 10 28

225 4 21 14 42

وورلــد كاس شــوكولاته

P e r m a n e n t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم الدائمة



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

B l u e b e r ry  Pa n n ac ot ta

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

78 1 9 4 15

124 2 15 6 24

186 3 22 9 37

باناكوتــا بلوبيــري 

Ja m o c a

81 2 8 5 19

129 3 13 8 30

193 4 19 11 45

جامــوكا

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

B l ac k  F o r e s t  C a k e

C ot to n  C a n dy  Wo n d e r l a n d

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

95 2 13 4 15

151 3 21 7 24

227 4 32 10 36

97 2 12 5 14

155 3 19 8 23

232 4 28 12 34

بــاك فورِســت كيك

ندِرلانــد وُ كوتــون كانــدي 



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

B l u e b e r ry  Pa n n ac ot ta

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

78 1 9 4 15

124 2 15 6 24

186 3 22 9 37

باناكوتــا بلوبيــري 

Ja m o c a

81 2 8 5 19

129 3 13 8 30

193 4 19 11 45

جامــوكا

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

B l ac k  F o r e s t  C a k e

C ot to n  C a n dy  Wo n d e r l a n d

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

95 2 13 4 15

151 3 21 7 24

227 4 32 10 36

97 2 12 5 14

155 3 19 8 23

232 4 28 12 34

بــاك فورِســت كيك

ندِرلانــد وُ كوتــون كانــدي 



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

C h o c o l at e  A l m o n d

96 2 9 6 15

154 4 14 10 23

231 6 22 15 35

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

ألمونــد شــوكولاته 

C h o c o l at e  T r i l o gy

92 2 9 6 18

147 3 15 9 29

220 4 22 13 43

ــي تريلوج ــوكولاته  ش

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

C o f f e e  C o f f e e  C h i p

89 2 8 5 17

142 3 14 9 28

213 4 20 13 41

كوفــي تشِــب

D u l c e  D e  L e c h e

95 2 11 5 18

153 3 17 8 28

229 4 26 12 42

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

ــي ليتش ــي دي  دولتش



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

C h o c o l at e  A l m o n d

96 2 9 6 15

154 4 14 10 23

231 6 22 15 35

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

ألمونــد شــوكولاته 

C h o c o l at e  T r i l o gy

92 2 9 6 18

147 3 15 9 29

220 4 22 13 43

ــي تريلوج ــوكولاته  ش

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

C o f f e e  C o f f e e  C h i p

89 2 8 5 17

142 3 14 9 28

213 4 20 13 41

كوفــي تشِــب

D u l c e  D e  L e c h e

95 2 11 5 18

153 3 17 8 28

229 4 26 12 42

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

ــي ليتش ــي دي  دولتش



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

C a r a m e l  P r a l i n e  C h e e s e c a k e

C a r a m e l  C h o c o l at e  C r u n c h

107 2 11 6 16

172 3 18 10 25

257 4 27 15 38

105 2 13 5 16

168 3 21 8 26

252 4 32 12 40

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

ــيزكيك ــن تش لي برا ــل  كرامي

كراميــل شــوكولاته كرانــش

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

C r è m e  B r u l e e

M a n g o  M a n i a

75 1 9 4 14

119 2 15 6 22

179 3 22 8 34

96 1 14 4 21

154 2 23 6 34

231 3 34 9 51

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

كريــم برولــي

مانغــو مانيــا



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

C a r a m e l  P r a l i n e  C h e e s e c a k e

C a r a m e l  C h o c o l at e  C r u n c h

107 2 11 6 16

172 3 18 10 25

257 4 27 15 38

105 2 13 5 16

168 3 21 8 26

252 4 32 12 40

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

ــيزكيك ــن تش لي برا ــل  كرامي

كراميــل شــوكولاته كرانــش

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

C r è m e  B r u l e e

M a n g o  M a n i a

75 1 9 4 14

119 2 15 6 22

179 3 22 8 34

96 1 14 4 21

154 2 23 6 34

231 3 34 9 51

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

كريــم برولــي

مانغــو مانيــا



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

W i n t e r  W h i t e  C h o c o l at e
يــت شــوكولاته وا وينتــر 

101 2 12 5 15

162 3 19 9 25

243 4 28 13 37

O l d  Fa s h i o n  B u t t e r  P e c a n

94 2 8 6 18

150 3 12 10 29

225 4 18 15 43

باتــر بيــكان أولــد فاشــن 

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

T i r a m i s u  D e l i g h t

T w i n b e r ry  C h e e s e c a k e

95 2 12 5 20

153 3 19 8 32

229 4 28 12 47

101 2 13 5 19

162 3 20 8 30

243 4 30 12 45

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

ــت ــو دياي تيراميس

تشــيزكيك توينبيــري 



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

W i n t e r  W h i t e  C h o c o l at e
يــت شــوكولاته وا وينتــر 

101 2 12 5 15

162 3 19 9 25

243 4 28 13 37

O l d  Fa s h i o n  B u t t e r  P e c a n

94 2 8 6 18

150 3 12 10 29

225 4 18 15 43

باتــر بيــكان أولــد فاشــن 

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

T i r a m i s u  D e l i g h t

T w i n b e r ry  C h e e s e c a k e

95 2 12 5 20

153 3 19 8 32

229 4 28 12 47

101 2 13 5 19

162 3 20 8 30

243 4 30 12 45

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

ــت ــو دياي تيراميس

تشــيزكيك توينبيــري 



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

R e d  V e lv e t

89 2 10 5 18

142 3 16 8 29

213 4 24 11 43

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

د فلفيــت رِ

C h o c o l at e  C h i p  c h e e s e c a k e

115 2 12 7 18

185 3 20 11 28

277 5 29 16 42

ــيزكيك ــب تش تشِ ــوكولاته  ش

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

N u t t y  C o c o n u t
ناتــي كوكونــات

180 4 15 12 30

290 6 24 19 45

437 9 36 29 68

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

R e d  V e lv e t

89 2 10 5 18

142 3 16 8 29

213 4 24 11 43

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

د فلفيــت رِ

C h o c o l at e  C h i p  c h e e s e c a k e

115 2 12 7 18

185 3 20 11 28

277 5 29 16 42

ــيزكيك ــب تش تشِ ــوكولاته  ش

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

N u t t y  C o c o n u t
ناتــي كوكونــات

180 4 15 12 30

290 6 24 19 45

437 9 36 29 68

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

G r e e n  T e a

E s p r e s s o  N  C r e a m
أن كريــم إسبرســو 

135 4 18 6 18

215 6 28 9 28

323 8.6 43 14 43

87 2 8 5 20

138 3 13 8 32

208 5 20 12 48

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

غريــن تي

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

C h e r ry  J u b i l e e
ــي ــيري جوبيل تش

F r e n c h  Va n i l l a
فانيــا فرنــش 

140 2 16 7 30

220 4 26 11 45

331 6 39 17 68

170 3 13 12 80

270 5 20 18 125

407 7 38 26 180

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

G r e e n  T e a

E s p r e s s o  N  C r e a m
أن كريــم إسبرســو 

135 4 18 6 18

215 6 28 9 28

323 8.6 43 14 43

87 2 8 5 20

138 3 13 8 32

208 5 20 12 48

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

غريــن تي

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

C h e r ry  J u b i l e e
ــي ــيري جوبيل تش

F r e n c h  Va n i l l a
فانيــا فرنــش 

140 2 16 7 30

220 4 26 11 45

331 6 39 17 68

170 3 13 12 80

270 5 20 18 125

407 7 38 26 180

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

B l u e  R a s p b e r ry  S h e r b e t

63 1 12 1 4

101 1 20 2 7

151 2 30 3 10

راســبيري شــيربيت بلــو 

B a n a n a

77 2 8 4 18

123 3 12 7 28

185 4 18 11 42

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

بانانــا

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

C h o c o l at e  C o o k i e  C r ac k l e

118 2 12 7 14

190 3 19 12 22

284 4 28 18 32

شــوكولاته كوكــي كــراكل

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

B l u e  R a s p b e r ry  S h e r b e t

63 1 12 1 4

101 1 20 2 7

151 2 30 3 10

راســبيري شــيربيت بلــو 

B a n a n a

77 2 8 4 18

123 3 12 7 28

185 4 18 11 42

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

بانانــا

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

C h o c o l at e  C o o k i e  C r ac k l e

118 2 12 7 14

190 3 19 12 22

284 4 28 18 32

شــوكولاته كوكــي كــراكل

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

R o c k i n  R oa d

B e l g i a n  Wa f f l e

104 2 13 5 19

167 3 20 8 31

250 4 30 13 47

105 2 13 6 16

168 3 20 9 25

252 4 30 14 38

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

روكيــن رود

وافــل بلجيــان 

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

B u t t e r  P e c a n  F u d g e

B e r ry  C h o c o l at e  B l i s s

91 1 12 4 14

146 2 19 7 23

218 3 28 10 34

115 2 11 8 15

185 3 17 12 24

277 4 26 18 36

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

باتــر بيــكان فــدج

بلِــس بيــري شــوكولاته 



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

R o c k i n  R oa d

B e l g i a n  Wa f f l e

104 2 13 5 19

167 3 20 8 31

250 4 30 13 47

105 2 13 6 16

168 3 20 9 25

252 4 30 14 38

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

روكيــن رود

وافــل بلجيــان 

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

B u t t e r  P e c a n  F u d g e

B e r ry  C h o c o l at e  B l i s s

91 1 12 4 14

146 2 19 7 23

218 3 28 10 34

115 2 11 8 15

185 3 17 12 24

277 4 26 18 36

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

باتــر بيــكان فــدج

بلِــس بيــري شــوكولاته 



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

P o m e g r a n at e  Sw i r l

84 1 11 4 16

135 2 17 6 25

202 3 26 10 38

ــويرل ــات س ن بوميغرا

R o c k i n  C ot to n  C a n dy 

123 1 14 7 15

196 2 23 11 24

295 3 34 16 36

روكيــن كوتــون كانــدي

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

M ac a da m i a  N u t s  N  C r e a m

M ov i e  T h r e at e r  P o p c o r n

101 2 12 5 18

162 3 19 8 28

243 4 28 12 43

95 2 8 6 19

151 3 12 10 30

227 4 18 15 45

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

أن كريــم ناتــس  ماكاداميــا 

بوبكــورن ثياتــر  موفــي 



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

P o m e g r a n at e  Sw i r l

84 1 11 4 16

135 2 17 6 25

202 3 26 10 38

ــويرل ــات س ن بوميغرا

R o c k i n  C ot to n  C a n dy 

123 1 14 7 15

196 2 23 11 24

295 3 34 16 36

روكيــن كوتــون كانــدي

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

M ac a da m i a  N u t s  N  C r e a m

M ov i e  T h r e at e r  P o p c o r n

101 2 12 5 18

162 3 19 8 28

243 4 28 12 43

95 2 8 6 19

151 3 12 10 30

227 4 18 15 45

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

أن كريــم ناتــس  ماكاداميــا 

بوبكــورن ثياتــر  موفــي 



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

G e r m a n  C h o c o l at e  C a k e

L ov e  P ot i o n  #3 1  Da r k

110 2 12 6 15

176 3 20 10 24

260 5 30 15 37

100 2 13 5 14

160 3 20 8 22

240 4 30 12 33

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

#13 دارك لاف بوشــن 

جيرمــان شــوكولاته كيــك

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

P o p p i n g  M atc h a  M e l o n

86 2 9 5 18

137 3 14 8 28

206 4 21 12 42

ــون ــا ميل ــغ ماتش بوبين

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

C r a z y  F o r  C o c o n u t

178 3 23 9 28

283 5 36 15 45

426 7 55 22 67

يــزي فــور كوكونــات كرا



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

G e r m a n  C h o c o l at e  C a k e

L ov e  P ot i o n  #3 1  Da r k

110 2 12 6 15

176 3 20 10 24

260 5 30 15 37

100 2 13 5 14

160 3 20 8 22

240 4 30 12 33

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

#13 دارك لاف بوشــن 

جيرمــان شــوكولاته كيــك

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

P o p p i n g  M atc h a  M e l o n

86 2 9 5 18

137 3 14 8 28

206 4 21 12 42

ــون ــا ميل ــغ ماتش بوبين

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

C r a z y  F o r  C o c o n u t

178 3 23 9 28

283 5 36 15 45

426 7 55 22 67

يــزي فــور كوكونــات كرا



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

B a n a n a  N  S t r aw b e r ry

B u t t e r  S c otc h  R i b b o n s

160 3 21 8 30

260 5 33 12 50

390 7 50 20 80

150 2 19 7 25

230 4 31 11 45

360 5 45 17 60

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

ــتروبيري أن س ــا  ن بانا

ريبونــز باتــر ســكوتش 

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

M a p l e  Wa l n u t

I c e i n g  o n  t h e  C a k e

200 3 22 11 25

320 5 35 17 40

480 7 52 26 60

170 4 16 11 32

271 6 26 17 51

407 9 38 26 77

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

لنــات وا مايبــل 

أون ذا كيــك آيســينغ 



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

B a n a n a  N  S t r aw b e r ry

B u t t e r  S c otc h  R i b b o n s

160 3 21 8 30

260 5 33 12 50

390 7 50 20 80

150 2 19 7 25

230 4 31 11 45

360 5 45 17 60

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

ــتروبيري أن س ــا  ن بانا

ريبونــز باتــر ســكوتش 

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

M a p l e  Wa l n u t

I c e i n g  o n  t h e  C a k e

200 3 22 11 25

320 5 35 17 40

480 7 52 26 60

170 4 16 11 32

271 6 26 17 51

407 9 38 26 77

R otato r  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم المتبدّلة

لنــات وا مايبــل 

أون ذا كيــك آيســينغ 



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

O r a n g e  S h e r b e t

C a n dy  C a r n i va l e

نــج شــيربيت ا أور

72 0 15 1 0

115 0 25 2 0

172 0 37 3 0

62 1 12 1 4

99 1 18 2 6

149 2 30 2 10

S h e r b e t  &  S o r b e t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات شيربيت وسوربيت الآيس كريم

كانــدي كارنيفــال

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

M a n g o  S o r b e t
مانغــو ســوربيت

80 0 20 0 0

120 0 32 0 0

190 0 48 0 0

S h e r b e t  &  S o r b e t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات شيربيت وسوربيت الآيس كريم

R a i n b ow  S h e r b e t
ــيربيت ــو ش ينب را

63 1 12 1 4

101 1 20 2 6

151 2 30 2 10



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

O r a n g e  S h e r b e t

C a n dy  C a r n i va l e

نــج شــيربيت ا أور

72 0 15 1 0

115 0 25 2 0

172 0 37 3 0

62 1 12 1 4

99 1 18 2 6

149 2 30 2 10

S h e r b e t  &  S o r b e t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات شيربيت وسوربيت الآيس كريم

كانــدي كارنيفــال

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

M a n g o  S o r b e t
مانغــو ســوربيت

80 0 20 0 0

120 0 32 0 0

190 0 48 0 0

S h e r b e t  &  S o r b e t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات شيربيت وسوربيت الآيس كريم

R a i n b ow  S h e r b e t
ــيربيت ــو ش ينب را

63 1 12 1 4

101 1 20 2 6

151 2 30 2 10



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

S h e r b e t  &  S o r b e t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات شيربيت وسوربيت الآيس كريم

C i t r u s  T w i s t  I c e

52 0 13 0 0

83 0 20 0 0

124 0 30 0 0

آيــس تويســت  ســيتراس 

L e m o n  S o r b e t

60 0 16 0 0

96 0 25 0 0

144 0 38 0 0

ليمــون ســوربيت

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

S h e r b e t  &  S o r b e t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات شيربيت وسوربيت الآيس كريم

T r i p l e  G r a p e  I c e

S t r aw b e r ry  S o r b e t

55 0 14 0 0

89 0 22 0 0

133 0 33 0 0

60 0 15 0 0

96 0 24 0 0

144 0 35 0 0

يــب آيــس تريبــل غرا

ــوربيت ــتروبيري س س



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

S h e r b e t  &  S o r b e t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات شيربيت وسوربيت الآيس كريم

C i t r u s  T w i s t  I c e

52 0 13 0 0

83 0 20 0 0

124 0 30 0 0

آيــس تويســت  ســيتراس 

L e m o n  S o r b e t

60 0 16 0 0

96 0 25 0 0

144 0 38 0 0

ليمــون ســوربيت

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

S h e r b e t  &  S o r b e t  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات شيربيت وسوربيت الآيس كريم

T r i p l e  G r a p e  I c e

S t r aw b e r ry  S o r b e t

55 0 14 0 0

89 0 22 0 0

133 0 33 0 0

60 0 15 0 0

96 0 24 0 0

144 0 35 0 0

يــب آيــس تريبــل غرا

ــوربيت ــتروبيري س س



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

N o  S u ga r  A d d e d  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم بدون سكر مضاف

C h o c o l at e  Ov e r l oa d

72 2 14 3 7

115 3 22 5 11

172 5 33 7 17

أوفرلــود  شــوكولاته 

B u t t e r  A l m o n d  C r u n c h

140 4 19 7 15

220 7 31 11 25

336 10 45 17 36

ألمونــد كرانــش باتــر   

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

N o  S u ga r  A d d e d  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم بدون سكر مضاف

C a r a m e l  T u r t l e  T r u f f l e
تروفــل تيرتــل  كراميــل 

P i n e a p p l e  C o c o n u t
بــل كوكونــات آ بايــن 

57 2 10 2 9

91 3 16 4 14

137 4 25 5 21

77 2 15 3 9

123 3 23 5 15

185 4 35 7 23



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

N o  S u ga r  A d d e d  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم بدون سكر مضاف

C h o c o l at e  Ov e r l oa d

72 2 14 3 7

115 3 22 5 11

172 5 33 7 17

أوفرلــود  شــوكولاته 

B u t t e r  A l m o n d  C r u n c h

140 4 19 7 15

220 7 31 11 25

336 10 45 17 36

ألمونــد كرانــش باتــر   

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

N o  S u ga r  A d d e d  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم بدون سكر مضاف

C a r a m e l  T u r t l e  T r u f f l e
تروفــل تيرتــل  كراميــل 

P i n e a p p l e  C o c o n u t
بــل كوكونــات آ بايــن 

57 2 10 2 9

91 3 16 4 14

137 4 25 5 21

77 2 15 3 9

123 3 23 5 15

185 4 35 7 23



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

B r ow n i e  S u n da e

M a d  A b o u t  C h o c o l at e

120 4 23 5 10

200 6 37 8 20

288 10 55 12 24

68 2 12 3 11

108 3 19 5 17

162 5 29 7 26

N o  S u ga r  A d d e d  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم بدون سكر مضاف

براونــي صنــداي

أباوت شــوكولاته مــاد 

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

N o  S u ga r  A d d e d  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم بدون سكر مضاف

C h o c o l at e  C h i p

65 2 11 3 9

104 3 18 5 15

156 5 27 7 22

تشِــب شــوكولاته 



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

B r ow n i e  S u n da e

M a d  A b o u t  C h o c o l at e

120 4 23 5 10

200 6 37 8 20

288 10 55 12 24

68 2 12 3 11

108 3 19 5 17

162 5 29 7 26

N o  S u ga r  A d d e d  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم بدون سكر مضاف

براونــي صنــداي

أباوت شــوكولاته مــاد 

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

N o  S u ga r  A d d e d  I c e  C r e a m  F l avo r s
نكهات الآيس كريم بدون سكر مضاف

C h o c o l at e  C h i p

65 2 11 3 9

104 3 18 5 15

156 5 27 7 22

تشِــب شــوكولاته 



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

F r oz e n  Yo g u r t  I c e  C r e a m  F l avo r s
ج نكهات آيس كريم الزبادي المثلَّ

M au i  B r ow n i e  M a d n e s s

R a s p b e r ry  C h e e s e  L o u i s e

براونــي مادنس مــاوي 

92 2 13 4 14

147 3 20 6 21

220 5 31 9 32

98 2 13 5 12

156 4 20 7 20

234 6 30 11 29

لويــس راســبيري تشــيز 

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

F r oz e n  Yo g u r t  I c e  C r e a m  F l avo r s
ج نكهات آيس كريم الزبادي المثلَّ

B e r ry  C o o k i e s  N  C r e a m

84 2 12 3 8

134 3 20 5 13

201 4 29 7 19

أن كريــم بيــري كوكيــز 



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

F r oz e n  Yo g u r t  I c e  C r e a m  F l avo r s
ج نكهات آيس كريم الزبادي المثلَّ

M au i  B r ow n i e  M a d n e s s

R a s p b e r ry  C h e e s e  L o u i s e

براونــي مادنس مــاوي 

92 2 13 4 14

147 3 20 6 21

220 5 31 9 32

98 2 13 5 12

156 4 20 7 20

234 6 30 11 29

لويــس راســبيري تشــيز 

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.5 Oz 
(71Gms)

4 Oz 
(113 Gms)

6 Oz
 (170 Gms)

F r oz e n  Yo g u r t  I c e  C r e a m  F l avo r s
ج نكهات آيس كريم الزبادي المثلَّ

B e r ry  C o o k i e s  N  C r e a m

84 2 12 3 8

134 3 20 5 13

201 4 29 7 19

أن كريــم بيــري كوكيــز 



B a k e ry  P r o d u c t s
منتجات المخبوزات

براونــي مســتطيل كيــك 
B r ow n i e  S h e e t  C a k e

ــتطيل ــا مس فاني ــك  كي
Va n i l l a  S h e e t  C a k e

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.25 Oz 

100
gms 

238 3.64 37.97 9.24 24

360 4 57 13 19

الفراولــة إضافــة 
S t r aw b e r ry  To p p i n g 

كريمــة حقيقيــة
R e a l  C r e a m

ــع لــوز مقطَّ
D i c e d  A l m o n d

F r oz e n  To p p i n g
جة الإضافات المثلَّ

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

0.3 Oz 
(8.5

Gms)

7 Gms
(1 tea 

spoon)

1 Oz 
(28.33
Gms)

1.5 Oz 
(42.5
 Gms)

23 0.22 1.7 3 6

42 1.63 1.41 3.73 0

45 1 6 1.8 6.5

67.5 1.5 9 2.7 10



B a k e ry  P r o d u c t s
منتجات المخبوزات

براونــي مســتطيل كيــك 
B r ow n i e  S h e e t  C a k e

ــتطيل ــا مس فاني ــك  كي
Va n i l l a  S h e e t  C a k e

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

2.25 Oz 

100
gms 

238 3.64 37.97 9.24 24

360 4 57 13 19

الفراولــة إضافــة 
S t r aw b e r ry  To p p i n g 

كريمــة حقيقيــة
R e a l  C r e a m

ــع لــوز مقطَّ
D i c e d  A l m o n d

F r oz e n  To p p i n g
جة الإضافات المثلَّ

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

0.3 Oz 
(8.5

Gms)

7 Gms
(1 tea 

spoon)

1 Oz 
(28.33
Gms)

1.5 Oz 
(42.5
 Gms)

23 0.22 1.7 3 6

42 1.63 1.41 3.73 0

45 1 6 1.8 6.5

67.5 1.5 9 2.7 10



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

To p p i n g s
الإضافات

7 Gms
(1 tea 

spoon)
50 0 9 2 0

7 Gms
(1 tea 

spoon)
45 0 8 2 0

7 Gms
(1 tea 

spoon)
65 1 7 3 0

7 Gms
(1 tea 

spoon)
35 0.3 5 1.5 0.75

فرميتشــيللي ينبــو  را
R a i n b ow  V e r m i c e l l i

داكنــة شــوكولاته  فرميتشــيللي 
C h o c o l at e  Da r k  V e r m i c e l l i

الكيــت كات مزيــج 
K i t  K at  M i x

M & M ى  حلــو
M  &  M  C a n dy

To p p i n g s
الإضافات

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

1 pcs 4 0.07 1.09 0.01 0

1.5 oz
(42.49 
gms)

1 oz
(28.33 
gms)

92 2 13 4 10

61 1.5 8.5 2.5 6.5

101 Gms 366 3.56 60 13.45 2

كــرز ماراســكينو
M a r a s c h i n o  C h e r r i e s

زينة فــدج 
D e c o  F u d g e

ــس ــوكولاته تغمي ش
D i p p i n g  C h o c o l at e



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

To p p i n g s
الإضافات

7 Gms
(1 tea 

spoon)
50 0 9 2 0

7 Gms
(1 tea 

spoon)
45 0 8 2 0

7 Gms
(1 tea 

spoon)
65 1 7 3 0

7 Gms
(1 tea 

spoon)
35 0.3 5 1.5 0.75

فرميتشــيللي ينبــو  را
R a i n b ow  V e r m i c e l l i

داكنــة شــوكولاته  فرميتشــيللي 
C h o c o l at e  Da r k  V e r m i c e l l i

الكيــت كات مزيــج 
K i t  K at  M i x

M & M ى  حلــو
M  &  M  C a n dy

To p p i n g s
الإضافات

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

1 pcs 4 0.07 1.09 0.01 0

1.5 oz
(42.49 
gms)

1 oz
(28.33 
gms)

92 2 13 4 10

61 1.5 8.5 2.5 6.5

101 Gms 366 3.56 60 13.45 2

كــرز ماراســكينو
M a r a s c h i n o  C h e r r i e s

زينة فــدج 
D e c o  F u d g e

ــس ــوكولاته تغمي ش
D i p p i n g  C h o c o l at e



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

1.5 oz
(42.49 
gms)

1 oz
(28.33 
gms)

87 2 13.5 3 10

58 1.25 9 2 7

To p p i n g s
الإضافات

تش ســكو تر با
B u t t e r s c otc h

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

Sy r u p s
إضافات السوائل

1 oz
(28 

gms)

1 oz
(28 

gms)

1.5 oz
(42.5 
gms)

1.5 oz
(42.5 
gms)

70 0 17 0 0

106 0 26 0 0

74 0 18 0 0

112 0 27 0 0

الشــوكولاته ســائل 
C h o c o l at e  Sy r u p

ســائل بســيط 
S i m p l e  Sy r u p



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

1.5 oz
(42.49 
gms)

1 oz
(28.33 
gms)

87 2 13.5 3 10

58 1.25 9 2 7

To p p i n g s
الإضافات

تش ســكو تر با
B u t t e r s c otc h

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

Sy r u p s
إضافات السوائل

1 oz
(28 

gms)

1 oz
(28 

gms)

1.5 oz
(42.5 
gms)

1.5 oz
(42.5 
gms)

70 0 17 0 0

106 0 26 0 0

74 0 18 0 0

112 0 27 0 0

الشــوكولاته ســائل 
C h o c o l at e  Sy r u p

ســائل بســيط 
S i m p l e  Sy r u p



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

Va n i l l a  Wa f f l e  M i x

S u ga r  C o n e

مزيج وافل الفانيا

كوز السكر

1 cone
(38

gms)
107 1.34 19 2.7 7

1 cone
(12

gms)
45 1 9 0.5 0

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

الفانيــل وافــل  مزيــج 
Va n i l l a  Wa f f l e  M i x

ــف المغلَّ الســكر  كــوز 
S u ga r  C o n e  W r a p p e d

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

M i l k
حليب

5 oz

7.5 oz

68 5 7 2.2 0

102 7.5 9 3.5 0

ليتــر  1 حليــب 
M i l k  1 Lt s



حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

Va n i l l a  Wa f f l e  M i x

S u ga r  C o n e

مزيج وافل الفانيا

كوز السكر

1 cone
(38

gms)
107 1.34 19 2.7 7

1 cone
(12

gms)
45 1 9 0.5 0

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

الفانيــل وافــل  مزيــج 
Va n i l l a  Wa f f l e  M i x

ــف المغلَّ الســكر  كــوز 
S u ga r  C o n e  W r a p p e d

حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين )غرام( كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat (GRAMS) Cholesterol 
(MILIGRAMS)

M i l k
حليب

5 oz

7.5 oz

68 5 7 2.2 0

102 7.5 9 3.5 0

ليتــر  1 حليــب 
M i l k  1 Lt s



حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

per 100
gms 265 34.3 7.08 4.2 26.5

per 100
gms 240 30 7.96 4.42 27

per 100
gms 268 34.5 7.01 4.23 26.8

F r oz e n  P r o d u c t- C P U  C a k e s
جة - كيك )وحدة إنتاج الكيك( منتجات مثلَّ

أنيتايم كيك - كيك آيس كريم برالين فانتاسي
ATC -  P r a l i n e  Fa n ta sy  I C  C a k e

أنيتايم كيك - كيك آيس كريم شوكولاته ديزاير 
ATC - C h o c o l at e  D e s i r e  I C  C a k e

أنيتايم كيك - كيك آيس كريم ماشروم إنفاتيوايشن 
ATC - M u s h r o o m  I n fat uat i o n  I C  C a k e

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

per 100
gms 268 31.2 9.4 3.3 23.2

per 100
gms 245 30.1 6.7 3.15 27.9

F r oz e n  P r o d u c t- C P U  C a k e s
جة - كيك )وحدة إنتاج الكيك( منتجات مثلَّ

رويــال شــوكولاته فيســت آيــس كريــم  نيتايــم كيــك - كيــك  أ
AT C -  R oya l  C h o c o l at e  F e a s t  I C  C r e a m

ليــن سلبرايشــن برا آيــس كريــم شــوكو  نيتايــم كيــك - كيــك  أ
ATC- Choco Praline Celebration IC Cream



حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

per 100
gms 265 34.3 7.08 4.2 26.5

per 100
gms 240 30 7.96 4.42 27

per 100
gms 268 34.5 7.01 4.23 26.8

F r oz e n  P r o d u c t- C P U  C a k e s
جة - كيك )وحدة إنتاج الكيك( منتجات مثلَّ

أنيتايم كيك - كيك آيس كريم برالين فانتاسي
ATC -  P r a l i n e  Fa n ta sy  I C  C a k e

أنيتايم كيك - كيك آيس كريم شوكولاته ديزاير 
ATC - C h o c o l at e  D e s i r e  I C  C a k e

أنيتايم كيك - كيك آيس كريم ماشروم إنفاتيوايشن 
ATC - M u s h r o o m  I n fat uat i o n  I C  C a k e

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

per 100
gms 268 31.2 9.4 3.3 23.2

per 100
gms 245 30.1 6.7 3.15 27.9

F r oz e n  P r o d u c t- C P U  C a k e s
جة - كيك )وحدة إنتاج الكيك( منتجات مثلَّ

رويــال شــوكولاته فيســت آيــس كريــم  نيتايــم كيــك - كيــك  أ
AT C -  R oya l  C h o c o l at e  F e a s t  I C  C r e a m

ليــن سلبرايشــن برا آيــس كريــم شــوكو  نيتايــم كيــك - كيــك  أ
ATC- Choco Praline Celebration IC Cream



حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

F r oz e n  P r o d u c t- C a k e s
جة - كيك منتجات مثلَّ

per 100
gms 260 31.4 10.1 3.66 23.5

per 100
gms 270 32.5 9.78 3.14 23.4

per 100
gms 303 37.6 10.5 3.39 27.2

per 100
gms 313 34 12.7 3.68 24.2

يــا تاتــش - كور نيتايــم كيــك كوكــو  أ
ATC  C o c o  To u c h - Ko r e a

يــا أليغانــس - كور ليــن شــوكو  برا نيتايــم كيــك  أ
ATC  P r a l i n e  C h o c o  E l e ga n c e - Ko r e a

يــا فــان دوم - كور ليــن  برا نيتايــم كيــك شــوكولاته  أ
ATC  C h o c o l at e  P r a l i n e  Fa n  D o m e - Ko r e a

يــا بِنــك ديايــت دوم - كور نيتايــم كيــك  أ
ATC  P i n k  D e l i g h t  D o m e - Ko r e a

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

F r oz e n  P r o d u c t- C a k e s
جة - كيك منتجات مثلَّ

per 100
gms 270 30.4 9.71 3.36 21.9

per 100
gms 243 32.4 7.83 3.42 23.4

per 100
gms 286 35.3 9.15 3.64 22.8

per 100
gms 259 31.9 7.84 4.12 20.5

يــا  6” كيــك آيــس كريــم شــوكو أمــور - كور
6”  C h o c o  A m o r e  I C  C a k e - Ko r e a

يــا  6” غــاردن  -  كور إنكرديبــل  آيــس كريــم  كيــك 
6”  I n c r e d i b l e  G a r d e n  I C  C a k e - Ko r e a

”6 يــا   -  كور كيــك ســويت غيفــت بوكــس  
6”  Sw e e t  G i f t  B ox  C a k e - Ko r e a

يــا 6” كيــك ميوزيشــن ســنومان - كور
6”  M u s i c i a n  S n ow m a n  C a k e - Ko r e a



حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

F r oz e n  P r o d u c t- C a k e s
جة - كيك منتجات مثلَّ

per 100
gms 260 31.4 10.1 3.66 23.5

per 100
gms 270 32.5 9.78 3.14 23.4

per 100
gms 303 37.6 10.5 3.39 27.2

per 100
gms 313 34 12.7 3.68 24.2

يــا تاتــش - كور نيتايــم كيــك كوكــو  أ
ATC  C o c o  To u c h - Ko r e a

يــا أليغانــس - كور ليــن شــوكو  برا نيتايــم كيــك  أ
ATC  P r a l i n e  C h o c o  E l e ga n c e - Ko r e a

يــا فــان دوم - كور ليــن  برا نيتايــم كيــك شــوكولاته  أ
ATC  C h o c o l at e  P r a l i n e  Fa n  D o m e - Ko r e a

يــا بِنــك ديايــت دوم - كور نيتايــم كيــك  أ
ATC  P i n k  D e l i g h t  D o m e - Ko r e a

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

F r oz e n  P r o d u c t- C a k e s
جة - كيك منتجات مثلَّ

per 100
gms 270 30.4 9.71 3.36 21.9

per 100
gms 243 32.4 7.83 3.42 23.4

per 100
gms 286 35.3 9.15 3.64 22.8

per 100
gms 259 31.9 7.84 4.12 20.5

يــا  6” كيــك آيــس كريــم شــوكو أمــور - كور
6”  C h o c o  A m o r e  I C  C a k e - Ko r e a

يــا  6” غــاردن  -  كور إنكرديبــل  آيــس كريــم  كيــك 
6”  I n c r e d i b l e  G a r d e n  I C  C a k e - Ko r e a

”6 يــا   -  كور كيــك ســويت غيفــت بوكــس  
6”  Sw e e t  G i f t  B ox  C a k e - Ko r e a

يــا 6” كيــك ميوزيشــن ســنومان - كور
6”  M u s i c i a n  S n ow m a n  C a k e - Ko r e a



حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

per 100
gms 275 36.5 7.67 4.13 25.6

per 100
gms 258 35.9 6.91 3.81 24.5

per 100
gms 284 33.9 10.6 3.85 23.5

per 100
gms 261 37.1 6.55 3.59 26

F r oz e n  P r o d u c t- C a k e s
جة - كيك منتجات مثلَّ

بايتــس - كوريــا 8” كيــك شــوكولاته مينــي 
8”  C h o c o l at e  M i n i  B i t e s  C a k e - Ko r e a

يــا لينــز ســويرل - كور برا 8” كيــك 
8”  P r a l i n e s  Sw i r l  C a k e - Ko r e a

ــا ي أليغانــس - كور 9” شــوكولاته كراميــل 
9 ”  C h o c o l at e  C a r a m e l  E l e ga n c e - Ko r e a

يــا 9” ســويرل غالاكســي - كور
9 ”  Sw i r l  G a l a x y- Ko r e a

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

per 100
gms 320 40.55 8.19 3.11 32.88

per 100
gms 301 34.69 9.59 3.83 24.42

per 100
gms 315 39.45 8.24 3.07 31.56

per 100
gms 288 32.32 9.42 3.44 23.88

F r oz e n  P r o d u c t- C a k e s
جة - كيك منتجات مثلَّ

ــدا يرلن إ  - ــس  إندالجن ــل  6” كرامي
6”  C a r a m e l  I n d u l g e n c e - I r e l a n d

يرلنــدا إ  - 6” شــوكولاته ديايــت 
6”  C h o c o l at e  D e l i g h t- I r e l a n d

يرلنــدا إ  - أليغانــس  مــودرن   ”6
6”  M o d e r n  E l e ga n c e - I r e l a n d

يرلنــدا إ  - بليجــر  ليــن شــوكو  برا  ”6
6”  P r a l i n e  C h o c o  P l e a s u r e - I r e l a n d



حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

per 100
gms 275 36.5 7.67 4.13 25.6

per 100
gms 258 35.9 6.91 3.81 24.5

per 100
gms 284 33.9 10.6 3.85 23.5

per 100
gms 261 37.1 6.55 3.59 26

F r oz e n  P r o d u c t- C a k e s
جة - كيك منتجات مثلَّ

بايتــس - كوريــا 8” كيــك شــوكولاته مينــي 
8”  C h o c o l at e  M i n i  B i t e s  C a k e - Ko r e a

يــا لينــز ســويرل - كور برا 8” كيــك 
8”  P r a l i n e s  Sw i r l  C a k e - Ko r e a

ــا ي أليغانــس - كور 9” شــوكولاته كراميــل 
9 ”  C h o c o l at e  C a r a m e l  E l e ga n c e - Ko r e a

يــا 9” ســويرل غالاكســي - كور
9 ”  Sw i r l  G a l a x y- Ko r e a

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

per 100
gms 320 40.55 8.19 3.11 32.88

per 100
gms 301 34.69 9.59 3.83 24.42

per 100
gms 315 39.45 8.24 3.07 31.56

per 100
gms 288 32.32 9.42 3.44 23.88

F r oz e n  P r o d u c t- C a k e s
جة - كيك منتجات مثلَّ

ــدا يرلن إ  - ــس  إندالجن ــل  6” كرامي
6”  C a r a m e l  I n d u l g e n c e - I r e l a n d

يرلنــدا إ  - 6” شــوكولاته ديايــت 
6”  C h o c o l at e  D e l i g h t- I r e l a n d

يرلنــدا إ  - أليغانــس  مــودرن   ”6
6”  M o d e r n  E l e ga n c e - I r e l a n d

يرلنــدا إ  - بليجــر  ليــن شــوكو  برا  ”6
6”  P r a l i n e  C h o c o  P l e a s u r e - I r e l a n d



حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

per 100
gms 274 36.12 7.3 2.74 29.79

per 100
gms 308 39.03 8.89 3.38 30.78

per 100
gms 311 41.96 7.57 2.83 33.45

per 100
gms 274 39.34 6.56 2.52 33.43

F r oz e n  P r o d u c t- C a k e s
جة - كيك منتجات مثلَّ

ــدا يرلن إ  - يز  ــوربرا ــتروبيري س 6” س
6”  S t r aw b e r ry  S u r p r i s e - I r e l a n d

ــدا يرلن إ  - ــال  ــل كارنيف 9” كرامي
9 ”  C a r a m e l  C a r n i va l - I r e l a n

يرلنــدا إ  - إندالجــس  9” شــوكولاته 
9 ”  C h o c o l at e  I n d u l g e n c e - I r e l a n d

يرلنــدا إ  - 9” ســتروبيري ووندرلانــد 
9 ”  S t r aw b e r ry  Wo n d e r l a n d - I r e l a n d

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

per 100
gms 300 34 9 3 27

per 100
gms 290 34 8.3 3.6 28

per 100
gms 303 38.2 7.4 3.1 32.1

F r oz e n  P r o d u c t- C a k e s
جة - كيك منتجات مثلَّ

يرلنــدا إ  - بيــري ســبلندور  ليــن  برا ئــري  9” كيــك دا
9 ”  R o u n d  C a k e  P r a l i n e  B e r ry 
S p l e n d o u r - I r e l a n d

يرلنــدا إ  - ليــن شــوكو ديايــت  برا كيــك مســتطيل 
F u l l  S h e e t  P r a l i n e  C h o c  D e l i g h t 
C a k e - I r e l a n d

يرلنــدا إ  - تروفــل  كيــك مســتطيل 
F u l l  s h e e t  T r u f f l e  C a k e  - I r e l a n d



حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

per 100
gms 274 36.12 7.3 2.74 29.79

per 100
gms 308 39.03 8.89 3.38 30.78

per 100
gms 311 41.96 7.57 2.83 33.45

per 100
gms 274 39.34 6.56 2.52 33.43

F r oz e n  P r o d u c t- C a k e s
جة - كيك منتجات مثلَّ

ــدا يرلن إ  - يز  ــوربرا ــتروبيري س 6” س
6”  S t r aw b e r ry  S u r p r i s e - I r e l a n d

ــدا يرلن إ  - ــال  ــل كارنيف 9” كرامي
9 ”  C a r a m e l  C a r n i va l - I r e l a n

يرلنــدا إ  - إندالجــس  9” شــوكولاته 
9 ”  C h o c o l at e  I n d u l g e n c e - I r e l a n d

يرلنــدا إ  - 9” ســتروبيري ووندرلانــد 
9 ”  S t r aw b e r ry  Wo n d e r l a n d - I r e l a n d

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

حجم 
التقديم

طاقة
)كيلو كالوري(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون مشبعة
)غرام(

بروتين
)غرام(

سكر
)غرام(

size energy
(K CAL)

Carbohydrate 
(GRAMS)

saturated Fat 
(GRAMS)

Protein
(GRAMS)

sugar 
(GRAMS)

per 100
gms 300 34 9 3 27

per 100
gms 290 34 8.3 3.6 28

per 100
gms 303 38.2 7.4 3.1 32.1

F r oz e n  P r o d u c t- C a k e s
جة - كيك منتجات مثلَّ

يرلنــدا إ  - بيــري ســبلندور  ليــن  برا ئــري  9” كيــك دا
9 ”  R o u n d  C a k e  P r a l i n e  B e r ry 
S p l e n d o u r - I r e l a n d

يرلنــدا إ  - ليــن شــوكو ديايــت  برا كيــك مســتطيل 
F u l l  S h e e t  P r a l i n e  C h o c  D e l i g h t 
C a k e - I r e l a n d

يرلنــدا إ  - تروفــل  كيــك مســتطيل 
F u l l  s h e e t  T r u f f l e  C a k e  - I r e l a n d



S U N DA E S
الصنداي

ــال ــبليت للأطف ــا س ن بانا
B a n a n a  S p l i t  K i d s

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

فيري بيري ستروبيري
VERY BERRY STRAWBERRY 

2.5 Oz 
(71Gms) 73 1 9 4 15

شوكولاته
CHOCOLATE

2.5 Oz 
(71Gms) 81 2 9 5 16

فانيلا
VANILLA

2.5 Oz 
(71Gms) 81 2 8 5 19

بانانا
BANANA

101Gms 90 1.3 27 0.4 0

سائل الشوكولاته
CHOCOLATE SYRUP

1 Oz 
(28.33 Gms) 70 0 17 0 0

إضافة الفراولة
STRAWBERRY TOPPING

2 Oz 
(56.66 Gms) 90 2 12 3.6 13

باترسكوتش ساخنة
HOT BUTTERSCOTCH

1 Oz 
(28.33 Gms) 58 12.5 9 2 7

لوز
ALMONDS

14 Gms 
(2teaspoon) 84 3.26 2.82 7.46 0

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.9 Oz 
(25.5Gms) 69 0.66 5.1 9 18

كرز
CHERRY

3Pcs 12 0.21 3.27 0.03 0

TOTAL      المجموع 708 24.93 102.19 36.49 88

GRAND TOTAL  المجموع العام 959.61

S U N DA E S
الصنداي

رويــال للأطفــال نــا  بانا
B a n a n a  R oya l  K i d s

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

كوكيز أن كريم
COOKIES N CREAM 

2.5 Oz 
(71Gms) 97 2 9 6 17

وورلد كلاس شوكولاته
WORLD CLASS  
CHOCOLATE

2.5 Oz 
(71Gms) 94 2 8 6 18

بانانا
BANANA

101 Gms 90 1.3 27 0.4 0

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.3 Oz 
(42.49 Gms) 92 2 13 4 10

لوز
ALMONDS

7 Gms 
(1tespoon) 42 1.63 1.41 3.73 0

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz 
(8.5 Gms) 23 0.22 1.7 3 6

كرز
CHERRY

1Pcs 4 0.07 1.09 0.01 0

TOTAL      المجموع 442 9.22 61.2 23.14 51

GRAND TOTAL  المجموع العام 586.56



S U N DA E S
الصنداي

ــال ــبليت للأطف ــا س ن بانا
B a n a n a  S p l i t  K i d s

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

فيري بيري ستروبيري
VERY BERRY STRAWBERRY 

2.5 Oz 
(71Gms) 73 1 9 4 15

شوكولاته
CHOCOLATE

2.5 Oz 
(71Gms) 81 2 9 5 16

فانيلا
VANILLA

2.5 Oz 
(71Gms) 81 2 8 5 19

بانانا
BANANA

101Gms 90 1.3 27 0.4 0

سائل الشوكولاته
CHOCOLATE SYRUP

1 Oz 
(28.33 Gms) 70 0 17 0 0

إضافة الفراولة
STRAWBERRY TOPPING

2 Oz 
(56.66 Gms) 90 2 12 3.6 13

باترسكوتش ساخنة
HOT BUTTERSCOTCH

1 Oz 
(28.33 Gms) 58 12.5 9 2 7

لوز
ALMONDS

14 Gms 
(2teaspoon) 84 3.26 2.82 7.46 0

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.9 Oz 
(25.5Gms) 69 0.66 5.1 9 18

كرز
CHERRY

3Pcs 12 0.21 3.27 0.03 0

TOTAL      المجموع 708 24.93 102.19 36.49 88

GRAND TOTAL  المجموع العام 959.61

S U N DA E S
الصنداي

رويــال للأطفــال نــا  بانا
B a n a n a  R oya l  K i d s

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

كوكيز أن كريم
COOKIES N CREAM 

2.5 Oz 
(71Gms) 97 2 9 6 17

وورلد كلاس شوكولاته
WORLD CLASS  
CHOCOLATE

2.5 Oz 
(71Gms) 94 2 8 6 18

بانانا
BANANA

101 Gms 90 1.3 27 0.4 0

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.3 Oz 
(42.49 Gms) 92 2 13 4 10

لوز
ALMONDS

7 Gms 
(1tespoon) 42 1.63 1.41 3.73 0

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz 
(8.5 Gms) 23 0.22 1.7 3 6

كرز
CHERRY

1Pcs 4 0.07 1.09 0.01 0

TOTAL      المجموع 442 9.22 61.2 23.14 51

GRAND TOTAL  المجموع العام 586.56



ألا مــود للأطفــال براونــي 
B r ow n i e  A l  M o d e  K i d s

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

كوكيز أن كريم
COOKIES N CREAM

2.5 Oz 
(71Gms) 97 2 9 6 17

جاموكا ألموند فدج
JAMOCA ALMOND FUDGE

2.5 Oz 
(71Gms) 95 2 10 5 15

شريحة براوني
BROWNIE SLICE

2.25 OZ 
(2.5x3) 238 3.64 37.97 9.24 24

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.5 Oz 
(42.49 Gms) 92 2 13 4 10

لوز
ALMONDS

7 Gms 
(1tespoon) 42 1.63 1.41 3.73 0

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6

كرز
CHERRY

1Pcs 4 0.07 1.09 0.01 0

TOTAL      المجموع 591 11.56 74.17 30.98 72

GRAND TOTAL  المجموع العام 779.71

S U N DA E S
الصنداي

بــرج العمــاق
B u r j  A l  E m l a aq

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

برالين أن كريم
PRALINCE N CREAM

6 Oz
(170 Gms) 241 4 29 12 39

شوكولاته تشِب
CHOCOLATE CHIP

6 Oz
(170 Gms) 210 4 20 13 44

شريحة براوني
BROWNIE SLICE

2.25 OZ 
(2.5x3) 
67Gms

238 3.64 37.97 9.24 24

باترسكوتش ساخنة
HOT BUTTERSCOTCH

1.0 Oz 
(28.33 Gms) 58 1.25 9 2 7

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 Gms) 61 1.5 8.5 2.5 6.5

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6

كرز
CHERRY

1Pcs 4 0.07 1.09 0.01 0

TOTAL      المجموع 835 14.68 107.26 41.75 126.5

GRAND TOTAL  المجموع العام 1125.19

S U N DA E S
الصنداي



ألا مــود للأطفــال براونــي 
B r ow n i e  A l  M o d e  K i d s

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

كوكيز أن كريم
COOKIES N CREAM

2.5 Oz 
(71Gms) 97 2 9 6 17

جاموكا ألموند فدج
JAMOCA ALMOND FUDGE

2.5 Oz 
(71Gms) 95 2 10 5 15

شريحة براوني
BROWNIE SLICE

2.25 OZ 
(2.5x3) 238 3.64 37.97 9.24 24

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.5 Oz 
(42.49 Gms) 92 2 13 4 10

لوز
ALMONDS

7 Gms 
(1tespoon) 42 1.63 1.41 3.73 0

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6

كرز
CHERRY

1Pcs 4 0.07 1.09 0.01 0

TOTAL      المجموع 591 11.56 74.17 30.98 72

GRAND TOTAL  المجموع العام 779.71

S U N DA E S
الصنداي

بــرج العمــاق
B u r j  A l  E m l a aq

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

برالين أن كريم
PRALINCE N CREAM

6 Oz
(170 Gms) 241 4 29 12 39

شوكولاته تشِب
CHOCOLATE CHIP

6 Oz
(170 Gms) 210 4 20 13 44

شريحة براوني
BROWNIE SLICE

2.25 OZ 
(2.5x3) 
67Gms

238 3.64 37.97 9.24 24

باترسكوتش ساخنة
HOT BUTTERSCOTCH

1.0 Oz 
(28.33 Gms) 58 1.25 9 2 7

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 Gms) 61 1.5 8.5 2.5 6.5

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6

كرز
CHERRY

1Pcs 4 0.07 1.09 0.01 0

TOTAL      المجموع 835 14.68 107.26 41.75 126.5

GRAND TOTAL  المجموع العام 1125.19

S U N DA E S
الصنداي



الوافل صنــداي كــوب 
Wa f f l e  B ow l  S u n da e

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

غولد ميدال ريبون
GOLD MEDEL RIBBON

2.5 Oz 
(71Gms) 160 3 17 9 25

برالين أن كريم
PRALINCE N CREAM

2.5 Oz 
(71Gms) 101 2 12 5 16

وافل
WAFFLE

1 cone
(38 Gms) 107 1.34 19 2.7 7

قطع الفانيلا
VANILLA CHUNKS 

2.25 OZ 
(2.5x3) 
67Gms

241 2.68 38.19 8.71 12.73

باترسكوتش ساخنة
HOT BUTTERSCOTCH

1.5 Oz
(42.49 Gms) 87 2 13.5 3 10

لوز
ALMONDS

7 Gms 
(1tespoon) 42 1.63 1.41 3.73 0

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6

كرز
CHERRY

1Pcs 4 0.07 1.09 0.01 0

TOTAL      المجموع 765 12.94 103.89 35.15 76.73

GRAND TOTAL  المجموع العام 993.71

S U N DA E S
الصنداي

صنــداي الأطفــال
J u n i o r  S u n da e

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

شوكولاته موس رويال
CHOCOLATE MOUSSE 
ROYAL

2.5 Oz 
(71Gms)

104 2 10 7 16

قطع البراوني
BROWNIE CHUNKS 

8 Gms
 (1 pcs) 26.44 0.4 4.21 1.02 2.66

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 Gms) 61 1.5 8.5 2.5 6.5

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6

زينة الشوكولاته
CHOCOLATE SPRINKLES

7 Gms 
(1tespoon) 45 0 8 2 0

TOTAL      المجموع 259.44 4.12 32.41 15.52 31.16

GRAND TOTAL  المجموع العام 342.65

S U N DA E S
الصنداي



الوافل صنــداي كــوب 
Wa f f l e  B ow l  S u n da e

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

غولد ميدال ريبون
GOLD MEDEL RIBBON

2.5 Oz 
(71Gms) 160 3 17 9 25

برالين أن كريم
PRALINCE N CREAM

2.5 Oz 
(71Gms) 101 2 12 5 16

وافل
WAFFLE

1 cone
(38 Gms) 107 1.34 19 2.7 7

قطع الفانيلا
VANILLA CHUNKS 

2.25 OZ 
(2.5x3) 
67Gms

241 2.68 38.19 8.71 12.73

باترسكوتش ساخنة
HOT BUTTERSCOTCH

1.5 Oz
(42.49 Gms) 87 2 13.5 3 10

لوز
ALMONDS

7 Gms 
(1tespoon) 42 1.63 1.41 3.73 0

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6

كرز
CHERRY

1Pcs 4 0.07 1.09 0.01 0

TOTAL      المجموع 765 12.94 103.89 35.15 76.73

GRAND TOTAL  المجموع العام 993.71

S U N DA E S
الصنداي

صنــداي الأطفــال
J u n i o r  S u n da e

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

شوكولاته موس رويال
CHOCOLATE MOUSSE 
ROYAL

2.5 Oz 
(71Gms)

104 2 10 7 16

قطع البراوني
BROWNIE CHUNKS 

8 Gms
 (1 pcs) 26.44 0.4 4.21 1.02 2.66

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 Gms) 61 1.5 8.5 2.5 6.5

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6

زينة الشوكولاته
CHOCOLATE SPRINKLES

7 Gms 
(1tespoon) 45 0 8 2 0

TOTAL      المجموع 259.44 4.12 32.41 15.52 31.16

GRAND TOTAL  المجموع العام 342.65

S U N DA E S
الصنداي



الذهبــي - كراميــل  / رويــال  صنــداي 
S u n da e  r oya l e  /  A l  Da h a b i - C a r a m e l

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

برالين أن كريم
PRALINCE N CREAM

2.5 Oz 
(71Gms) 101 2 12 5 16

برالين أن كريم
PRALINCE N CREAM

4.0 Oz
(113 Gms) 161 3 19 8 26

قطع الفانيلا
VANILLA CHUNKS

24 Gms
(3 Pcs) 86.4 0.96 13.68 3.12 4.56

قطع البراوني
BROWNIE CHUNKS

16 Gms
(2 Pcs) 52.44 0.8 8.42 2.04 5.32

باترسكوتش ساخنة
HOT BUTTERSCOTCH

2.0 Oz 
(56.66 Gms) 116 2.5 18 4 14

لوز
ALMONDS

7 Gms 
(1tespoon) 42 1.63 1.41 3.73 0

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6

باترسكوتش ساخنة
HOT BUTTERSCOTCH

1.0 Oz
(28.33 G) 58 1.25 9 2 7

TOTAL      المجموع 639.84 12.36 83.21 30.89 78.88

GRAND TOTAL  المجموع العام 845.18

S U N DA E S
الصنداي

صنــداي رويــال / الذهبــي - تــوت
S u n da e  R oya l e  /  A l  Da h a b i - B e r ry

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

مانغو تانغو
MANGO TANGO 

2.5 Oz 
(71Gms) 81 1 11 4 14

بايس بول نات
BASE BALL NUT

4.0 Oz 
(113 Gms) 154 3 18 18 25

قطع الفانيلا
VANILLA CHUNKS 

40 Gms 
(5 Pcs) 144 1.6 22.8 5.2 7.6

إضافة الفراولة
STRAWBERRY TOPPING

2 Oz 
(56.66 Gms) 90 2 12 3.16 13

لوز
ALMONDS

7 Gms 
(1tespoon) 42 1.63 1.41 3.73 0

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6

باترسكوتش ساخنة
HOT BUTTERSCOTCH

1.0 Oz 
(28.33 G) 58 1.25 9 2 7

TOTAL      المجموع 592 10.7 75.91 39.09 72.6

GRAND TOTAL  المجموع العام 790.3

S U N DA E S
الصنداي



الذهبــي - كراميــل  / رويــال  صنــداي 
S u n da e  r oya l e  /  A l  Da h a b i - C a r a m e l

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

برالين أن كريم
PRALINCE N CREAM

2.5 Oz 
(71Gms) 101 2 12 5 16

برالين أن كريم
PRALINCE N CREAM

4.0 Oz
(113 Gms) 161 3 19 8 26

قطع الفانيلا
VANILLA CHUNKS

24 Gms
(3 Pcs) 86.4 0.96 13.68 3.12 4.56

قطع البراوني
BROWNIE CHUNKS

16 Gms
(2 Pcs) 52.44 0.8 8.42 2.04 5.32

باترسكوتش ساخنة
HOT BUTTERSCOTCH

2.0 Oz 
(56.66 Gms) 116 2.5 18 4 14

لوز
ALMONDS

7 Gms 
(1tespoon) 42 1.63 1.41 3.73 0

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6

باترسكوتش ساخنة
HOT BUTTERSCOTCH

1.0 Oz
(28.33 G) 58 1.25 9 2 7

TOTAL      المجموع 639.84 12.36 83.21 30.89 78.88

GRAND TOTAL  المجموع العام 845.18

S U N DA E S
الصنداي

صنــداي رويــال / الذهبــي - تــوت
S u n da e  R oya l e  /  A l  Da h a b i - B e r ry

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

مانغو تانغو
MANGO TANGO 

2.5 Oz 
(71Gms) 81 1 11 4 14

بايس بول نات
BASE BALL NUT

4.0 Oz 
(113 Gms) 154 3 18 18 25

قطع الفانيلا
VANILLA CHUNKS 

40 Gms 
(5 Pcs) 144 1.6 22.8 5.2 7.6

إضافة الفراولة
STRAWBERRY TOPPING

2 Oz 
(56.66 Gms) 90 2 12 3.16 13

لوز
ALMONDS

7 Gms 
(1tespoon) 42 1.63 1.41 3.73 0

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6

باترسكوتش ساخنة
HOT BUTTERSCOTCH

1.0 Oz 
(28.33 G) 58 1.25 9 2 7

TOTAL      المجموع 592 10.7 75.91 39.09 72.6

GRAND TOTAL  المجموع العام 790.3

S U N DA E S
الصنداي



t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة - صغيــر  61  - أن كريــم  كوكيــز 
C o o k i e s  N  C r e a m  -1 6  Oz -  S m a l l

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 
(141.65Gms) 68 5 7 2.2 0 82.2

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

1 Oz 
(28.33 Gms) 74 0 17 0 0 91

كوكيز أن كريم
COOKIES N CREAM

7.5 Oz 
(213 gms) 291 6 27 18 51 393

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 Oz) 61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz
(7.08 Gms) 17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 534.5 12.72 65.45 25.7 63.5 701.87

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة - وســط أن كريــم - 42  كوكيــز 
C o o k i e s  N  C r e a m  -2 4  Oz - M e d i u m

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 
(212.47Gms) 102 7.5 9 3.5 0 122

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

2 Oz (56.66 
Gms) 148 0 36 0 0 184

كوكيز أن كريم
COOKIES N CREAM

10 Oz (284 
Gms) 380 8 36 24 68 516

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 Oz) 61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 
Oz(7.08 

Gms)
17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 731.5 17.22 95.45 33 80.5 957.67



t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة - صغيــر  61  - أن كريــم  كوكيــز 
C o o k i e s  N  C r e a m  -1 6  Oz -  S m a l l

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 
(141.65Gms) 68 5 7 2.2 0 82.2

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

1 Oz 
(28.33 Gms) 74 0 17 0 0 91

كوكيز أن كريم
COOKIES N CREAM

7.5 Oz 
(213 gms) 291 6 27 18 51 393

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 Oz) 61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz
(7.08 Gms) 17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 534.5 12.72 65.45 25.7 63.5 701.87

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة - وســط أن كريــم - 42  كوكيــز 
C o o k i e s  N  C r e a m  -2 4  Oz - M e d i u m

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 
(212.47Gms) 102 7.5 9 3.5 0 122

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

2 Oz (56.66 
Gms) 148 0 36 0 0 184

كوكيز أن كريم
COOKIES N CREAM

10 Oz (284 
Gms) 380 8 36 24 68 516

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 Oz) 61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 Oz 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 
Oz(7.08 

Gms)
17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 731.5 17.22 95.45 33 80.5 957.67



أونصــة  61  - شــوكولاته تشــيلر 
C h o c o l at e  C h i l l e r  -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

سائل الشوكولاته
CHOCOLATE 
SYRUP

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
70 0 17 0 0 87

شوكولاته
CHOCOLATE 

5.0 Oz 162 4 18 10 32 226

فانيلا
VANILLA

2.5 Oz 81 2 8 5 19 115

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 
Oz(7.08 

Gms)
17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 482.5 12.72 64.45 22.7 63.5 645.87

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة  42 - شــوكولاته تشــيلر 
C h o c o l at e  C h i l l e r -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5.0 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

سائل الشوكولاته
CHOCOLATE 
SYRUP

2.0 Oz 
(56.66 
Gms)

140 0 34 0 0 174

شوكولاته
CHOCOLATE 

5.0 Oz 162 4 18 10 32 226

فانيلا
VANILLA

5.0 Oz 162 4 16 10 38 230

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 
Gms)

61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 
Oz(7.08 

Gms)
17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 667.5 17.22 91.45 29 82.5 887.67

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



أونصــة  61  - شــوكولاته تشــيلر 
C h o c o l at e  C h i l l e r  -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

سائل الشوكولاته
CHOCOLATE 
SYRUP

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
70 0 17 0 0 87

شوكولاته
CHOCOLATE 

5.0 Oz 162 4 18 10 32 226

فانيلا
VANILLA

2.5 Oz 81 2 8 5 19 115

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 
Oz(7.08 

Gms)
17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 482.5 12.72 64.45 22.7 63.5 645.87

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة  42 - شــوكولاته تشــيلر 
C h o c o l at e  C h i l l e r -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5.0 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

سائل الشوكولاته
CHOCOLATE 
SYRUP

2.0 Oz 
(56.66 
Gms)

140 0 34 0 0 174

شوكولاته
CHOCOLATE 

5.0 Oz 162 4 18 10 32 226

فانيلا
VANILLA

5.0 Oz 162 4 16 10 38 230

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 
Gms)

61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 
Oz(7.08 

Gms)
17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 667.5 17.22 91.45 29 82.5 887.67

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



أونصــة  61  - شــوكولاته فيفــر 
C h o c o l at e  F e v e r -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

سائل الشوكولاته
CHOCOLATE 
SYRUP

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
70 0 17 0 0 87

شوكولاته
CHOCOLATE 

7.5 Oz 243 6 27 15 48 339

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 
Oz(7.08 

Gms)
17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 482.5 12.72 65.45 22.7 60.5 643.87

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة  42 - شــوكولاته فيفــر 
C h o c o l at e  F e v e r -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

سائل الشوكولاته
CHOCOLATE 
SYRUP

2 Oz 
(56.66 
Gms)

140 0 0 0 0 174

شوكولاته
CHOCOLATE 

10.0 Oz 324 8 36 20 64 452

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 
Oz(7.08 

Gms)
17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 667.5 17.22 93.45 29 76.5 883.67

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



أونصــة  61  - شــوكولاته فيفــر 
C h o c o l at e  F e v e r -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

سائل الشوكولاته
CHOCOLATE 
SYRUP

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
70 0 17 0 0 87

شوكولاته
CHOCOLATE 

7.5 Oz 243 6 27 15 48 339

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 
Oz(7.08 

Gms)
17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 482.5 12.72 65.45 22.7 60.5 643.87

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة  42 - شــوكولاته فيفــر 
C h o c o l at e  F e v e r -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

سائل الشوكولاته
CHOCOLATE 
SYRUP

2 Oz 
(56.66 
Gms)

140 0 0 0 0 174

شوكولاته
CHOCOLATE 

10.0 Oz 324 8 36 20 64 452

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 
Oz(7.08 

Gms)
17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 667.5 17.22 93.45 29 76.5 883.67

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



أونصــة  61  - بليجــر  ليــن  برا
P r a l i n e  P l e a s u r e  -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

حليب
SIMPLE SYRUP

1 Oz (28.33 
Gms) 74 0 18 0 0 92

حليب
PRALINES N CREAM

5.0 Oz 202 4 24 10 32 272

حليب
JAMOCA ALMOND 
FUDGE

2.5 Oz 95 2 10 5 15 127

حليب
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

حليب
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

حليب
DRRIZLE

0.50 Oz 
(14.16 Gms) 32 0.31 6.5 0.5 1.75 41.06

TOTAL      المجموع 555 13.03 75.7 23.2 61.25 728.18

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة  42 - بليجــر  ليــن  برا
P r a l i n e  P l e a s u r e  -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

حليب
SIMPLE SYRUP

2 Oz 
(28.33 
Gms)

148 0 36 0 0 184

حليب
PRALINES N CREAM

5.0 Oz 202 4 24 10 32 272

حليب
JAMOCA ALMOND 
FUDGE

5.0 Oz 190 4 20 10 30 254

حليب
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

حليب
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

حليب
DRRIZLE

0.50 Oz 
(14.16 Gms) 32 0.31 6.5 0.5 1.75 41.06

TOTAL      المجموع 758 17.53 105.7 29.5 76.25 986.98

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



أونصــة  61  - بليجــر  ليــن  برا
P r a l i n e  P l e a s u r e  -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

حليب
SIMPLE SYRUP

1 Oz (28.33 
Gms) 74 0 18 0 0 92

حليب
PRALINES N CREAM

5.0 Oz 202 4 24 10 32 272

حليب
JAMOCA ALMOND 
FUDGE

2.5 Oz 95 2 10 5 15 127

حليب
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

حليب
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

حليب
DRRIZLE

0.50 Oz 
(14.16 Gms) 32 0.31 6.5 0.5 1.75 41.06

TOTAL      المجموع 555 13.03 75.7 23.2 61.25 728.18

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة  42 - بليجــر  ليــن  برا
P r a l i n e  P l e a s u r e  -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

حليب
SIMPLE SYRUP

2 Oz 
(28.33 
Gms)

148 0 36 0 0 184

حليب
PRALINES N CREAM

5.0 Oz 202 4 24 10 32 272

حليب
JAMOCA ALMOND 
FUDGE

5.0 Oz 190 4 20 10 30 254

حليب
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

حليب
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

حليب
DRRIZLE

0.50 Oz 
(14.16 Gms) 32 0.31 6.5 0.5 1.75 41.06

TOTAL      المجموع 758 17.53 105.7 29.5 76.25 986.98

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



أونصــة  61  - باشِــن  ليــن  برا
P r a l i n e  Pa s s i o n  -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

1 Oz (28.33 
Gms) 74 0 18 0 0 92

برالينز أن كريم
PRALINES N CREAM

7.5 Oz 303 6 36 15 48 408

باترسكوتش 
ساخنة
HOT BUTTER 
SCOTCH

1 Oz (28.33 
Gms) 58 12.5 9 2 7 88.5

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

14.5 0.31 2.25 0.5 1.75 19.31

TOTAL      المجموع 540.5 24.03 73.95 22.7 62.75 723.93

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة  42 - باشِــن  ليــن  برا
P r a l i n e  Pa s s i o n  -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

2 Oz 
(56.66 
Gms)

148 0 36 0 0 184

برالينز أن كريم
PRALINES N CREAM

10.0 Oz 404 8 48 20 64 544

باترسكوتش 
ساخنة
HOT BUTTER 
SCOTCH

1 Oz (28.33 
Gms) 58 12.5 9 2 7 88.5

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

14.5 0.31 2.25 0.5 1.75 19.31

TOTAL      المجموع 749.5 28.53 105.95 29 78.75 991.73

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



أونصــة  61  - باشِــن  ليــن  برا
P r a l i n e  Pa s s i o n  -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

1 Oz (28.33 
Gms) 74 0 18 0 0 92

برالينز أن كريم
PRALINES N CREAM

7.5 Oz 303 6 36 15 48 408

باترسكوتش 
ساخنة
HOT BUTTER 
SCOTCH

1 Oz (28.33 
Gms) 58 12.5 9 2 7 88.5

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

14.5 0.31 2.25 0.5 1.75 19.31

TOTAL      المجموع 540.5 24.03 73.95 22.7 62.75 723.93

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة  42 - باشِــن  ليــن  برا
P r a l i n e  Pa s s i o n  -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

2 Oz 
(56.66 
Gms)

148 0 36 0 0 184

برالينز أن كريم
PRALINES N CREAM

10.0 Oz 404 8 48 20 64 544

باترسكوتش 
ساخنة
HOT BUTTER 
SCOTCH

1 Oz (28.33 
Gms) 58 12.5 9 2 7 88.5

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

14.5 0.31 2.25 0.5 1.75 19.31

TOTAL      المجموع 749.5 28.53 105.95 29 78.75 991.73

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



أونصــة  61  - بيــري ماجيــك  مانغــو 
M a n g o  B e r ry  M ag i c  -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

1 Oz 74 0 18 0 0 92

مانغو تانغو
MANGO TANGO

7.5Oz 243 3 33 12 42 333

زينة الفراولة
STRAWBERRY 
TOPPING

1.5 Oz 
(42.5 
Gms)

67.5 1.5 9 2.7 10 90.7

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

11.25 0.25 1.5 0.45 1.625 15.075

TOTAL      المجموع 486.75 9.97 70.2 20.35 59.625 646.895

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة  42 - بيــري ماجيــك  مانغــو 
M a n g o  B e r ry  M ag i c  -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

2 Oz 
(56.66 
Gms)

148 0 36 0 0 184

مانغو تانغو
MANGO TANGO

10.0 Oz 324 4 44 16 56 444

زينة الفراولة
STRAWBERRY 
TOPPING

1.5 Oz 
(42.5 
Gms)

67.5 1.5 9 2.7 10 90.7

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

11.25 0.25 1.5 0.45 1.625 15.075

TOTAL      المجموع 675.75 13.47 101.2 25.65 73.625 889.695

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



أونصــة  61  - بيــري ماجيــك  مانغــو 
M a n g o  B e r ry  M ag i c  -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

1 Oz 74 0 18 0 0 92

مانغو تانغو
MANGO TANGO

7.5Oz 243 3 33 12 42 333

زينة الفراولة
STRAWBERRY 
TOPPING

1.5 Oz 
(42.5 
Gms)

67.5 1.5 9 2.7 10 90.7

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

11.25 0.25 1.5 0.45 1.625 15.075

TOTAL      المجموع 486.75 9.97 70.2 20.35 59.625 646.895

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة  42 - بيــري ماجيــك  مانغــو 
M a n g o  B e r ry  M ag i c  -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

2 Oz 
(56.66 
Gms)

148 0 36 0 0 184

مانغو تانغو
MANGO TANGO

10.0 Oz 324 4 44 16 56 444

زينة الفراولة
STRAWBERRY 
TOPPING

1.5 Oz 
(42.5 
Gms)

67.5 1.5 9 2.7 10 90.7

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

11.25 0.25 1.5 0.45 1.625 15.075

TOTAL      المجموع 675.75 13.47 101.2 25.65 73.625 889.695

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



61 أونصــة بيــري -  ناتــي 
N u t t y  B e r ry  -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

إضافة الفراولة
STRAWBERRY 
TOPPING

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
67.5 1.5 9 2.7 10 90.7

بايسبول نات
BASEBALL NUT

7.5 Oz 288 6 33 15 48 390

إضافة الفراولة
STRAWBERRY 
TOPPING

1.5 Oz 
(42.5 
Gms)

67.5 1.5 9 2.7 10 90.7

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

11.25 0.25 1.5 0.45 1.625 15.075

TOTAL      المجموع 525.25 14.47 61.2 26.05 75.625 702.595

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة بيــري  - 42  ناتــي 
N u t t y  B e r ry  -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

إضافة الفراولة
STRAWBERRY 
TOPPING

2 Oz 
(56.66 
Gms)

90 2 12 3.6 13 120.6

بايسبول نات
BASEBALL NUT

10.0 Oz 384 8 44 20 64 520

إضافة الفراولة
STRAWBERRY 
TOPPING

1.5 Oz 
(42.5 
Gms)

67.5 1.5 9 2.7 10 90.7

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

11.25 0.25 1.5 0.45 1.625 15.075

TOTAL      المجموع 677.75 19.47 77.2 33.25 94.625 902.295

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



61 أونصــة بيــري -  ناتــي 
N u t t y  B e r ry  -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

إضافة الفراولة
STRAWBERRY 
TOPPING

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
67.5 1.5 9 2.7 10 90.7

بايسبول نات
BASEBALL NUT

7.5 Oz 288 6 33 15 48 390

إضافة الفراولة
STRAWBERRY 
TOPPING

1.5 Oz 
(42.5 
Gms)

67.5 1.5 9 2.7 10 90.7

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

11.25 0.25 1.5 0.45 1.625 15.075

TOTAL      المجموع 525.25 14.47 61.2 26.05 75.625 702.595

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة بيــري  - 42  ناتــي 
N u t t y  B e r ry  -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

إضافة الفراولة
STRAWBERRY 
TOPPING

2 Oz 
(56.66 
Gms)

90 2 12 3.6 13 120.6

بايسبول نات
BASEBALL NUT

10.0 Oz 384 8 44 20 64 520

إضافة الفراولة
STRAWBERRY 
TOPPING

1.5 Oz 
(42.5 
Gms)

67.5 1.5 9 2.7 10 90.7

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

11.25 0.25 1.5 0.45 1.625 15.075

TOTAL      المجموع 677.75 19.47 77.2 33.25 94.625 902.295

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



أونصــة  61  - مانيــا  ســتروبيري 
S t r aw b e r ry  M a n i a  -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

سائل الفراولة
STRAWBERRY 
SYRUP

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
45 1 6 1.8 6.5 60.3

فراولة
STRAWBERRY 

2.5 Oz 73 1 9 4 15 102

فانيل
VANILLA

5.0 Oz 162 4 16 10 38 230

موز طازج
BANANA FRESH

101Gms 90 1.3 27 0.4 0

إضافة الفراولة
STAWBERRY 
TOPPING

1.5 Oz 
(42.5 
Gms)

67.5 1.5 9 2.7 10 90.7

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms)

23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

11.25 0.25 1.5 0.45 1.625 15.075

TOTAL      المجموع 539.75 14.27 77.2 24.55 77.125 732.895

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة  42 - مانيــا  ســتروبيري 
S t r aw b e r ry  M a n i a  -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

سائل الفراولة
STRAWBERRY 
SYRUP

2 Oz 
(56.66 
Gms)

90 2 6 3.6 13 114.6

فراولة
STRAWBERRY 

5.0 Oz 146 2 18 8 30 204

فانيل
VANILLA

5.0 Oz 162 4 16 10 38 230

موز طازج
BANANA FRESH

101Gms 90 1.3 27 0.4 0 118.7

إضافة الفراولة
STAWBERRY 
TOPPING

1.5 Oz 
(42.5 
Gms)

67.5 1.5 9 2.7 10 90.7

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms)

23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

11.25 0.25 1.5 0.45 1.625 15.075

TOTAL      المجموع 691.75 18.77 88.2 31.65 98.625 928.995

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



أونصــة  61  - مانيــا  ســتروبيري 
S t r aw b e r ry  M a n i a  -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

سائل الفراولة
STRAWBERRY 
SYRUP

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
45 1 6 1.8 6.5 60.3

فراولة
STRAWBERRY 

2.5 Oz 73 1 9 4 15 102

فانيل
VANILLA

5.0 Oz 162 4 16 10 38 230

موز طازج
BANANA FRESH

101Gms 90 1.3 27 0.4 0

إضافة الفراولة
STAWBERRY 
TOPPING

1.5 Oz 
(42.5 
Gms)

67.5 1.5 9 2.7 10 90.7

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms)

23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

11.25 0.25 1.5 0.45 1.625 15.075

TOTAL      المجموع 539.75 14.27 77.2 24.55 77.125 732.895

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة  42 - مانيــا  ســتروبيري 
S t r aw b e r ry  M a n i a  -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

سائل الفراولة
STRAWBERRY 
SYRUP

2 Oz 
(56.66 
Gms)

90 2 6 3.6 13 114.6

فراولة
STRAWBERRY 

5.0 Oz 146 2 18 8 30 204

فانيل
VANILLA

5.0 Oz 162 4 16 10 38 230

موز طازج
BANANA FRESH

101Gms 90 1.3 27 0.4 0 118.7

إضافة الفراولة
STAWBERRY 
TOPPING

1.5 Oz 
(42.5 
Gms)

67.5 1.5 9 2.7 10 90.7

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms)

23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

11.25 0.25 1.5 0.45 1.625 15.075

TOTAL      المجموع 691.75 18.77 88.2 31.65 98.625 928.995

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



أونصــة  61  - جاميــن جامــوكا 
Ja m m i n  Ja m o c a  -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

1 Oz 74 0 18 0 0 92

جاموكا
JAMOCA

7.5 Oz 243 6 24 15 57 345

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 486.5 12.72 63.45 22.7 69.5 654.87

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة  42 - جاميــن جامــوكا 
Ja m m i n  Ja m o c a  -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

2 Oz 
(56.66 
Gms)

148 0 36 0 0 184

جاموكا
JAMOCA

10.0 Oz 324 8 32 20 76 460

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 675.5 17.22 91.45 29 88.5 901.67

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



أونصــة  61  - جاميــن جامــوكا 
Ja m m i n  Ja m o c a  -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

1 Oz 74 0 18 0 0 92

جاموكا
JAMOCA

7.5 Oz 243 6 24 15 57 345

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 486.5 12.72 63.45 22.7 69.5 654.87

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

أونصــة  42 - جاميــن جامــوكا 
Ja m m i n  Ja m o c a  -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

2 Oz 
(56.66 
Gms)

148 0 36 0 0 184

جاموكا
JAMOCA

10.0 Oz 324 8 32 20 76 460

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 675.5 17.22 91.45 29 88.5 901.67

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



نــد فــدج - 61 أونصــة جامــوكا أ
Ja m o c a  A n d  F u d g e  -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

1 Oz 74 0 18 0 0 92

جاموكا ألموند فدج
JAMOCA ALMOND 
FUDGE

7.5 Oz 285 6 30 15 45 381

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 528.5 12.72 69.45 22.7 57.5 690.87

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

نــد فــدج - 42 أونصــة جامــوكا أ
Ja m o c a  A n d  F u d g e  -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

2 Oz 
(56.66 
Gms)

148 0 36 0 0 184

جاموكا ألموند فدج
JAMOCA ALMOND 
FUDGE

10.0 Oz 380 8 40 20 60 508

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 731.5 17.22 99.45 29 72.5 949.67

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



نــد فــدج - 61 أونصــة جامــوكا أ
Ja m o c a  A n d  F u d g e  -1 6  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

5.0 Oz 68 5 7 2.2 0 82.2

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

1 Oz 74 0 18 0 0 92

جاموكا ألموند فدج
JAMOCA ALMOND 
FUDGE

7.5 Oz 285 6 30 15 45 381

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 528.5 12.72 69.45 22.7 57.5 690.87

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك

نــد فــدج - 42 أونصــة جامــوكا أ
Ja m o c a  A n d  F u d g e  -2 4  Oz

النكهات حجم 
التقديم

السعرات 
الحرارية

بروتين 
)غرام(

كاربوهيدرات
)غرام(

دهون 
)غرام(

كوليسترول 
)ميلليغرام(

مجموع 
الوحدات 
الحرارية

Flavours size Calories Protein 
(GRAMS)

Carbohydrate 
(GRAMS)

Fat 
(GRAMS)

Cholesterol 
(MILIGRAMS)

total 
Calories

حليب
MILK

7.5 Oz 102 7.5 9 3.5 0 122

سائل بسيط
SIMPLE SYRUP

2 Oz 
(56.66 
Gms)

148 0 36 0 0 184

جاموكا ألموند فدج
JAMOCA ALMOND 
FUDGE

10.0 Oz 380 8 40 20 60 508

فدج ساخنة
HOT FUDGE

1.0 Oz 
(28.33 

Oz)
61 1.5 8.5 2.5 6.5 80

كريمة حقيقية
REAL CREAM

0.3 
(8.5Gms) 23 0.22 1.7 3 6 33.92

زينة
DRRIZLE

0.25 Oz 
(7.08 
Gms)

17.5 0 4.25 0 0 21.75

TOTAL      المجموع 731.5 17.22 99.45 29 72.5 949.67

t h i c k  s h a k e s
الثيك شيك



ئيــة قيــود غذا
D i e ta ry  R e s t r i c t i o n s

إن كان الضيف عندها نقترح
IF GUEST IS THEN RECOMMEND

غير قادر على تحمّل اللاكتوز
LACTOSE INTOLERANT

السوربيت والمثلّجات )آيس كريم بدون حليب(
SORBETS AND ICES ( WITHOUT MILK ICE CREAM)

يعاني من مشكلة ارتفاع الكولسترول
CHOLESTEROL RESTRICTED

خالي من الدهون
NON-FAT

نباتي )نباتي بالكامل(
VEGAN (PURE) VEGETARIAN

السوربيت والمثلّجات، فانيلا
SORBETS & ICES, VANILLA

يعاني من السكري
DIABETIC

بدون سكر مضاف
NO SUGAR ADDED

ئيــة قيــود غذا
D i e ta ry  R e s t r i c t i o n s

إن كان الضيف عليه اذاً تجنب
IF GUEST IS THEN THEY SHOULD AVOID

لديه حساسية من المكسّرات
ALLERGIC TO NUTS

النكهات مع المكسّرات
FLAVORS WITH NUTS

لديه حساسية من الغلوتين 
GLUTEN SENSITIVE

النكهات مع جوز الهند، الكرز أو غيره من مكوّنات 
الفاكهة المعالجة

FLAVORS WITH COCONUT, CHERRIES, OR OTHER 
PROCESSED FRUIT INGREDIENTS

يعاني من مشاكل مرتبطة بتناول البيض
EGG RESTRICTED

نكهات الكاستارد، نكهات البيض، الفانيلا الفرنسية 
والنكهات الأخرى مع الكيك والكوكيز.

CUSTARD FLAVORS, EGG FLAVORS, FRENCH VANILLA 
AND FLAVORS WITH CAKES AND COOKIES.

نباتياً
VEGETARIAN

النكهات مع الغلوتين - حلوى الخطمية 
)المارشمالو(، علكة بوبل )البابل غام( والحلوى 

المضغية )غامي بير(.
FLAVORS WITH GELATIN – MARSHMALLOW , BUBBLE 

GUM AND GUMMY BEAR
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nutritional information

مــعـــلومــات غــذائــيــة


